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Lista de bagaj » Calatorii lungi si concedii »

Am pusin bagaj  Doar daca incape
ACTE SI BANI

Pasaport / buletin - de verificat valabilitatea =~ .....cccccceeennee i [—— ]
1 ¢ 5 | 1
™ Asigurare mijloc de transport (RCA valabil) ... 5 ]
@ Imputernicire leasing e 1 [ ]
Asigurare sanatate == @00 L I ST L]
Card (recomandabil doua diferite) @ e il ]
@ Cash - suficient pt cateva zile macar .. 5 | S— ]
UTILE

@ Telefon mobil - verificat roaming si tarife =~ ... i) 8
Imespeator = @09 Gasesaesssiee i O
™ Adaptor curent (pt anumite tari) 0000 e [ ———— O
M Lanternma e L) s ]
Bl Brigheta @ =0z 02 eeessessses i S L]
@ iPod i N [
GPS/hattajatlas @ =020 e 51 (S -
B Briceag =000 siessseesssesses 2 RN ]
Sapun mic (pt rufe), o ata si 2-4 carlige =~ .eriieiiiine 1 R O
B Acsiata @ ==000 0 dsassssescesseaciis I ]
@ Solutiedelipit/scotch i O i
Borseta mica pt acte, bani,samd =00 ... i [——— O
KEgepdhia = 000 Seewseeumei 5| S —— ]
@ O trusaminimadescule L 1 ]
L« S e — Lo oo ]
B GBUSE @000 e i — [
B Carte 0000 Gesiesssesinsiss 5! - 1
M Carnetelsipix I OO ]
@ Ochelaridesoare L 0 [ |
Pelerinadeploaie @ 0000 I SRR L]
@ Un set minim de tacamuri, o lingurita macar ..o i S i
M Aparat foto - lista completa pt pasionatilapag 3 .....cccccceevrnens Gl [ ——— ]
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Am pusin bagaj  Doar daca incape
HAINE SI ALTE TEXTILE (necesare)

Phjama = 0000 s i ]
@ Blug/pantalondeschimb 0 O
@ Incaltarideschimb =) [
@ Slapi / sandale pe post de papuci sau pt piscina  .....ccceeververnenne 1 [ ]
Hanorac pt. seri racoroase  ~~ eeeeeereenns Lk ooz L]
Piosoape = @ 00 e Bl ]
@ Tricouri, chiloti, sosete =nrzile+1 = e @ | ]
M Sapca e 11— "
@ Slip/costumbaie 0 ]
TRUSA PT IGIENA

M Serveteledehartie @ =020 . i E—— L]
™ Servetele umede / gel hidroalcoolic =~ . ) —— ]
@ Periuta/pasta | ]
Geldedus /sampon ' [
Crema de maini / corp / protectie solara ~  ....cccceevverenne B i e |
@ Ptfete: cosmetice in recipiente mici 00 e & | I
@ Stick antiperspirant =000 1 [—— o
Prezervative 1 ]
M Perie/pileptan 00000 ssssisins . L]
Uscator de par - dacaenevoie e | — ]
Elastice de par- ptcineare:-) 0 i . ——— ]
TRUSA MEDICALA

Vitamina C + multivitamine - imunitate =~ ... . S ]
Analgezic / antitermic - dureri si febra .. 5 | ———— Ll
@ Ceva pt stomac/digestie/indigestie =~ i o ]
™ Dezinfectant + bandaj 0 ) |
@ Plasturi de diverse dimensiuni 5 ]
@ Antiinflamator - dureri musculare . i N |
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FOTO

Aparat = 0 Gseewsesesissiis i ]
@ Obiectiv/ obiective @ e 0 O
@ Carduri + cititor carduri e =) [
@ Acumulatori + incarcator 00 . ) |
Fillre = evessseniie Lk ooz L]
Flashh @ =00 e il ]
@ Trepied sau gorillapod @ 000 e 5 |S— ]
Geanta / rucsac in care sa incapa toate ~ ..eeeeneenns 11— "
™ Servetele si solutie curatare lentile, pensula ... 1 ]
Note:

LumeaMare te sfatuieste sa nu cari cu tine lucruri pe care nu le vei folosi si iti doreste sa nu uiti
nimic din ceea ce este util. De aceea vrea sa te ajute cu aceste liste. Scoate-o la imprimanta si
foloseste-o cu incredere! Si da-o mai departe tuturor celor care iubesc calatoriile.

Aceasta este o lista generala pe care o puteti adapta sau customiza dupa propriile obiceiuri / nevoi.
Fiind destul de stufoasa, se refera mai ales la concedii si vacante intre minim o saptamana si trei
saptamani, presupunand ca veti merge cu masina, avion sau tren.

Urmareste LumeaMare si vom pregati in curand liste speciale pentru:
Calatorii cu cei mici

w Calatorii cu cortul

@ Calatorii pe motor

= Calatorii cu rucsacul in spate

.....................................................

Daca mai ai sugestii sau completari, daca am uitat ceva, te rugam sa ne scrii la
noutati@lumeamare.ro.

DRUM BUN!



