
CAMBODIA /រពះ���ចរកកមព�ុ
Prezentare Povesti din LumeaMare - de Sorina Grosu

Info:

•181.000 mp

•14 mln. locuitori

•Religie budista (95% din populatia tarii)

•Capitala - Pnom Phen (1 mln locuitori)

•Clima tropical musonica cu 2 anotimpuri:  uscat

(noiembrie – aprilie) si ploios (mai –octombrie)

•Limba oficiala- khmera, dar se vorbește des si

franceza;

•Monarhie Constitutionala – monarhul ales ca sef de 

stat de catre Consiliul Regal al Tronului. 



CAND?

1818--31 31 ianuarieianuarie 20112011

DE CE CAMBODIA?

PentruPentru ca nu am ca nu am gasitgasit doritoridoritori sasa meargamearga in in 

Peru&BoliviaPeru&Bolivia ☺☺



CINE?
Sorina Iulia Monica Manu

Savurand coctailuri la o terasa in timp ce prietenii nostri din Bucuresti tremurau la- 12C



UNDE? (Traseu):

Bucuresti – Amsterdam - Bangkok- Aranyaprathet – frontiera Poiphet –

Siem Reap – Sihanoukville – insula Koh Rong Samloem – Pnom Phen –

Bangkok - Bucuresti

Traseu clasic - tipic corporatist ☺ nu am fost un grup aventurier



CUM? (Pregatiri)

– Cercetare detaliata: site-uri, informatii din diverse surse, intalniri cu 
persoane care au vizitat Cambodgia; ghidul National Geografic

– Vaccinuri: Hepatita B, Meningita A+C, DTP,  Pastile anti-malarie (cost 
total cca 400 RON)

– Buget (total cheltuit - 1500 eur):

– Bilete avion (BUC-BKK: 845 EUR, PNP – BKK: 90 USD)

– Hoteluri: intre 5-22 EUR/pers/noapte;

– Viza Cambodgia: 25 USD (e-visa)

– Viza Thailanda 2 intrari – GRATUIT!!!

– Intrare 1 zi Angkor Wat: 20 USD;

– Transport local (autobuz, barca, tuk-tuk): cca 150 USD

– Taxa imigrare Cambodgia: 25 USD (la plecarea cu avionul);

– Mancare&bautura: cca 300 eur



Ziua 1&2: Bucuresti-Aran
- Calatoria cu avionul Buc-Ams-Bangkok (14 ore), transfer de la – 10 C la +35 C;

- Bangkok-Aran (4 ore cu microbuz), cazare Aran Garden 2 Hotel (Thailanda)

Prima cina : 35 BHT=1.2 EUR 

(pui + legume+orez)

Taraba cu 

mancare
Taxi



Ziua 3: Siam Reap – Angkor Wat
• traversarea granitei spre Cambodgia prin punctul de trecere Poiphet (e-visa) 

• Asistenta din partea Guvernului Cambodgian la traversarea frontierei – un grup de tineri care te
ajutau cu viza, cu diferite informatii referitor transfer spre Siem Reap ( din vama exista un autobuz

special pana la cea mai apropiata statie de autobuz – totul e negociabil, in functie de numarul de 
persoane care calatoresc)



Frontiera - Intrarea in Regatul Cambodiei



Angkor Wat
• cel mai mare complex de temple din lume - 400 kmp, incluzand si o padure impresionanta. 

• construit pentru regele Suryavarman II la inceputul secolului al XII-lea ca templu statal si oras-

capitala (stilul clasic al arhitecturii khmere); ANGKOR=ORAS

• simbol al Cambodgiei, fiind desenat pe steagul tarii si este principala atractie pentru vizitatori. 

Ta PhromApsara

Angkor 

Thom



Interzis

In temple nu te lasa sa intri daca porti pantaloni scurti sau bretele



Templul Bayon – templul celor 1000 de fete



Rasaritul – Angkor Wat (Tuk-Tuk Sunrise)



Dr. Fish Massage
3 intrebari esentiale in Asia: 

1.Cum te cheama?

2.De unde esti?

3.Ai iubit/iubita? (Do you have a boyfriend?)

3 USD/30 minute (doar ca tanti nu ne-a facut nici o 

aluzie ca timpul a expirat, ne-a lasat sa ne dam seama

singuri)



Masaj traditional – 5 usd/1 ora
Aceleasi 3 intrebari si uimirea ca la 33 de ani nu ai nici un copil, conform traditiei lor ar trebui sa ai 4 copii la varsta asta

Masaj cu 

pijamalele pe noi



Apsara Show

Intrare: 12 USD (mancare+spectacol, bautura se plateste separat)



Ziua 4: Kampong Phluk
• cel mai mare lac cu apa dulce din sud-estul Asiei - Tonle Sap. 

• Kampong Phluk reprezinta un grup format din trei sate cu case construite

pe o campie inundabila la 16 km de Siem Reap – in total aproape 3000 

locuitori.

• localitate ridicata in intregime pe stalpi deoarece in sezonul ploios terenul

este inundat de ape

Tonle Sap



Locuinte lacustre

Supermarket local

Frizerie/salon de 

coafura



Nunta (I)

Casa miresei

Mancarea pentru nunta

Cortul pentru

petrecere



Nunta (II)

Alaiul miresei

zestrea

Copiii cambodieni



Transfer SR - SHK

- 10 ore cu autobuz “sleeping bus” (14 USD);

- Trezirea in SHK cu ajutorul “Happy Birthday”, 

nimeni nu cobora din autocar pentru ca nu stiam

daca am ajusns sau nu la destinatie



Ziua 5-6: Sihanoukville

Cloud no. 9

Market

Quiz night



Servicii pe plaja
sfat: daca nu esti sigur ca vrei sa cumperi ceva, mai bine nu intreba cat costa

gratar

masaj

cosmetica fructe

Berea nu se tine la frigider, 

pentru a o raci sticla se 

introduce intr-un vas cu gheata



Ziua 7-8-9: Koh Rong Samloem

• Lazy Beach cazare pe insula (30 usd/bungolow)

• Traversarea cu barca 1,45 h (20 usd dus-intors)

• Curent electric exista doar noaptea dupa 18.00

• Totul se plateste la final (cheltuielile sunt trecute in 

registru pe fiecare bungalow)



Lazy Beach

Casa noastra

Dolce farniente Interior bungalow

Terasa Lazy Beach



Ziua 10: Pnom Phen



Ziua 11-12: Bangkok



FINAL

• BANGKOK – 31 IANUARIE: +35C

• BUCURESTI – 31 IANUARIE: -12C


